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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2024 ГОД. 

ГБОУ РМ «Краснослободская общеобразовательная школа – интернат  

для детей обучающихся по адаптивным образовательным программам 

г. Краснослободск ул. Школьная , д.1 

ГОРОХОВ А.В. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН  

Группа Кол-во 

занимаю

щихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (II) 10 8 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00 14.00-16.00  

выходной 
ГНП (II) 10 8 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00 16.00-18.00 

УТГ (III) 6  

10 

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00  

УТГ (III) 6 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00  

РЫЖОВА И.А. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

час. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (II) 8 8  14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00   

выходной 
ГНП (II) 8 8 14.00-16.00 16.00-18.00  16.00-18.00  14.00-16.00 



ГБОУ РМ « Инсарская общеобразовательная школа-интернат для детей сирот и  

детей оставшихся без попечения родителей с ограниченными возможностями здоровья 

Г. Инсар, ул. Советская, д.45 

БАЙМАКОВСКАЯ Н.И. - ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН  

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП(II) 9 8 15.00-17.00 16.00-18.00 15.00-17.00  15.00-17.00 

 

 

 

Выходной  

ГНП(II) 

 

10 

 

8 

 

17.00-19.00 

  

17.00-19.00 

 

15.00-17.00 

  

13.00-15.00 

ГБОУ РМ «Поводимовская общеобразовательная школа - интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья 

Дубенский район, с. Поводимово, ул. Набержная д.15 

МОРОЗОВ С.С. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

 

ГНП(I) 

9 6 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00   

 

Выходной  

ГНП(II) 

8 8  14.00-16.00 16.00-18.00 14.00-16.00  13.00-15.00 

 

СОГ 

15 3 13.00-14.00 13.00-14.00  13.00-14.00   

ЧАТКИН А.В. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН  

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП(I) 10 6  15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  

 

Выходной 
ГНП(I) 10 6 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00  



ГАУ ДО РМ «СШОР по легкой атлетике»  

г. Саранск ул. Победы д.3В 

АВЕРКИН В.В. – ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ССМ  3 20 7.00-9.00 

16.00-18.00 

7.00 - 9.00 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

15.00-17.00 

Выходной 

АВЕРКИН В.В. – ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ПОДА 

ВСМ  1 22 7.00-9.00 

16.00-18.00 

7.00 - 9.00 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

15.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

15.00-18.00 

Выходной 

НУШТАЕВ Е.А. – ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ГЛУХИХ 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ССМ  2 20 7.00-9.00 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

16.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

 

16.00-18.00 

 

 

Выходной 
УТГ  10 12 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 

ГНП (II) 14 6 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 

МАЗОВА Т.А. – ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (I) 

 

8 6 16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00   

Выходной 

ГНП (I) 8 6  16.00-18.00  16.00-18.00  16.00-18.00 



БОГАТЫРЕВ А.А. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ССМ 4 20 10.00-12.00 

16.00-18.00 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

 

15.00-17.000 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

 

15.00-17.00 

 

ВСМ 4 22 10.00-12.00 

16.00-18.00 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

 

15.00-18.00 

10.00-12.00 

16.00-18.00 

 

15.00-18.00 

 

 

АУ РМ «СК Мордовия» г. Саранск, ул. Строительная д.13 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН, ПОДА, ГЛУХИХ, СЛЕПЫХ (БОГАТЫРЕВ А., АВЕРКИН В. НУШТАЕВ Е.) 

Группа Кол-во 

Занимающ

ихся в  

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ССМ  16 20 10.00-12.00 

15.00-17.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

 

15.00-17.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

 

15.00-17.00 

 

Выходной 

ВСМ  6 22 10.00-12.00 

15.00-17.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

 

15.00-18.00 

10.00-12.00 

15.00-17.00 

 

15.00-18.00 

БЕГЕЕВ А.А.  ПАУЭРЛИФТИНГ СПОРТ ЛИН, СПОРТ СЛЕПЫХ, СПОРТ ПОДА 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

 

ССМ 

2 16 9.00-13.00 9.00-13.00  9.00-13.00 9.00-13.00 12.00-14.00  

Выходной 

 

ГНП(II) 

10 6 13.00-15.00  13.30-15.00  13.00-15.00 - 

 

ГНП(II) 

10 6 15.00-17.00  15.00-17.00  15.00-17.00 - 

 

ГНП(II) 

6 6  13.30-15.30  13.30-15.30  10.00-12.00 

 



ЦИРУЛЕВА Т.П. – ШАШКИ СПОРТ ГЛУХИХ И ПОДА 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ССМ 7 18 7.00-9.00 

15.00-18.00 

- 7.00-9.00 

15.00-18.00 

7.00-9.00 

16.00-18.00 

- - 15.00-18.00 

ТАЖИГУЛОВ Н.А. – МИНИ ФУТБОЛ СПОРТ ГЛУХИХ 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

 

Воскресенье 

 

СК Мордовия СК 

Мордовия 

 СК 

Мордовия 

СК 

Мордовия 

 ГБУ ДО РМ «СШОР по 

боксу Маскаева» 

ГНП(II) 13 6 13.00-15.00  13.00-15.00 13.00-15.00    

УТГ(I) 13 12 15.00-17.00 13.00-15.00 15.00-17.00 15.00-17.00  13.00-15.00 8.00-10.00 

ГБОУ РМ « Саранская общеобразовательная школа для детей с ограниченными возможностями здоровья» 

Г. Саранск, ул. Веселовского д.74 

ГЕРАСИМОВА А.Н. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП(I) 8 6 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-16.00  

 

 

Выходной 
ГНП(I) 8 6  14.00-16.00 12.00-14.00 14.00-16.00  

ГБУ ДО РМ «СШОР спортивной борьбы и дзюдо А.В. Мишина»,  

Г. Саранск, ул. Пролетарская д.39 

ГРОЗНОВ Л.П. ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА СПОРТ ГЛУХИХ 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 



ВСМ 2 24 7.00-9.00 

17.00-19.00 

7.00-9.00 

17.00-19.00 

7.00-9.00 

17.00-19.00 

7.00-9.00 

17.00-19.00 

7.00-9.00 

17.00-19.00 

 

9.00-13.00 

 

Выходной 

ГБУ РМ ДО «КСШОР»,  

г. Саранск, ул Терешковой 24А 

ЛЕЩАКОВ А.В.- МИНИФУТБОЛ СПОРТ ЛИН 

Группа Кол-во 

занимаю

щихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (II) 8 8 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00  13.00-15.000  

 

 

Выходной 
ГНП (II) 8 8 15.00-17.00  15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00 

ГБСУ СОН РМ « Темниковский детский дом-интернат»,  

г.Темников, ул. Первомайская, д.30 

БОЛДИН ТРЕНЕР ПРЕПОДАВАТЕЛЬ - БОЧЧА СПОРТ ПОДА 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП(II) 7 5 14.00-16.00  14.00-16.00  14.00-15.00   

 

Выходной ГНП(II) 8 5  14.00-16.00  14.00-16.00 13.00-14.00  

ГНП(II) 7 5 16.00-18.00  12.00-14.00  12.00-13.00  

ЦИРУЛЕВА Т.П. ШАШКИ И ШАХМАТЫ СПОРТ ПОДА 

Группа Кол-во 

занимающ

ихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП(II) 

шашки 

9 6   

Выходной 

  15.00-17.00 9.00-11.00 9.00-11.00 



ГНП(I) 

шахматы 

7 5    17.00-19.00 11.00-13.00 11.00-12.00 

ГБОУ РМ «Саранская общеобразовательная школа-интернат для детей с нарушением слуха»  

г. Саранск, пр-т 50 лет Октября д.32 

ДЕВЯТКИНА Р.Х.- ШАХМАТЫ СПОРТ ГЛУХИХ 

Группа Кол-во 

занимаю

щихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (II) 13 6 14.00-15.00 13.00-15.00 14.00-15.00 - 13.00-15.00 -  

Выходной 
УТГ (II) 13 12 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00 14.00-16.00 

ЦИРУЛЕВА Т.П. – ШАШКИ СПОРТ ГЛУХИХ 

Группа Кол-во 

занимаю

щихся 

Кол-во 

часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

ГНП (II) 8 6 13.0-14.00 Выходной 13.00-14.00 13.00-15.00 12.00-14.00  - 

 

 

Составил      Радайкина И.А. 


